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Fecha:  31, August 2020 
 
Estimado: Padre de Holland Public Middle School 
 
Esta carta es para informarle que una persona del equipo de Holland Public Middle School fue 
diagnosticada recientemente con COVID-19 y actualmente se encuentra en su hogar en 
aislamiento. El Departamento de Salud Pública del Condado de Ottawa (OCDPH) ha investigado 
la situación y todos los contactos cercanos están siendo notificados hoy a través de una carta 
separada y estarán en casa en cuarentena. 
 
Debido a infecciones generalizadas con COVID-19 dentro de nuestra comunidad, el OCDPH 
recomienda que los padres continúen evaluando a sus hijos antes de salir de casa. Los síntomas 
a tener en cuenta son (nuevo / diferente / peor desde el inicio de cualquier enfermedad 
crónica): 

1. Temperatura 100.4 o más signos de fiebre (escalofríos / sudoración) 
2. Dolor de garganta 
3. Tos incontrolada 
4. Dificultad para respirar o falta de aliento 
5. Diarrea, vómitos o dolor abdominal 
6. Dolor de cabeza severo 
7. Pérdida del gusto u olfato. 

 
Se recomienda que su hijo sea examinado para detectar COVID-19 si presenta alguno de estos 
síntomas. Puede llamar al 2-1-1 o visitar www.michigan.gov/coronavirustest para conocer las 
ubicaciones de las pruebas. Para obtener más información sobre las pruebas o COVID-19, 
también puede visitar www.miottawa.org/Health/OCHD/coronavirus. 
 
Si tiene más preguntas, comuníquese con el Departamento de Salud del Condado de Ottawa en 
PHReponse@miottawa.org. 
 
 
Sinceramente, 
 

 
 
Paul A. Heidel MD, MPH 


