
 February 23, 2023 

 Dear Families, 

 During the middle school experience, a unit of “Human Reproductive Health” is included as part of the 7  th  grade 
 curriculum.  This unit has been carefully planned, recently reviewed by a district Reproductive Health Advisory Board, 
 and supported by the Holland Public Schools’ Board of Education.  This unit is taught during P.E., for up to 12 sessions 
 to all 7  th  grade students. 

 This reproductive health unit will be taught by Kyle Kreps  ,  a certified health teacher and P.E. teacher  at Holland Middle 
 School. We believe this is important as students know their P.E. teacher and are comfortable with their peers in the 
 classroom. 

 Topics within the content of this unit include the following: self-esteem, adolescent growth and development, the 
 reproductive system, pregnancy and birth, sexual harassment, sexually transmitted diseases and HIV/AIDS.  While all 
 of these topics are part of the unit, Holland Public Schools’ reproductive health program is based upon the foundation 
 of abstinence.  Students are reminded regularly of this foundation.  The school’s role in providing reproductive health 
 information is to remain factual and non-judgmental. 

 The reproductive health unit will be taught in several sessions in order to accommodate all 7  th  graders.  The sessions 
 are scheduled March 13 - 28. The bottom portion of this letter is an authorization that  excludes  your  child from 
 attendance and participation in this unit.  Before you make any decision to do so, I encourage you to review the 
 curriculum and materials in the Holland Middle School office during the week of March 6 - 10 (call 494-2425 for an 
 appointment).  If you do not want your son or daughter to attend this class, please sign the form below and return it to 
 the office. 

 We recognize that this topic of instruction is sensitive in nature.  We also recognize the importance of providing such 
 education to our students.  If you have additional questions, please feel free to contact me. 

 Respectfully, 

 Meliss� Remillar� 
 Melissa Remillard 
 Associate Superintendent of School Improvement 

 If you choose to have your child  excluded  from the  presentation, please sign below and return this 
 portion to the school office by March 8, 2023. 

 I  do not  give permission for my child_____________________________________________,  to participate in the unit of 
 study “Human Reproductive Health.” 

 ________________________________________________  _______________________________ 
 Parent Signature or Guardian  Date 



 23 de febrero de 2023 

 Estimados Padres, 

 En la secundaria (middle school), se incluye una unidad de “Salud Reproductiva Humana” como parte del currículo de 
 7.  o  grado.  Esta unidad ha sido planeada con mucho  cuidado y recientemente fue revisada por un Comité de Asesoría 
 de Salud Reproductiva del distrito escolar y cuenta con el apoyo del Comité Educativo de las Escuelas Públicas de 
 Holland. Esta unidad es enseñada en la clase de educación física durante 12 sesiones a todos los estudiantes del 7.  o 

 grado. 

 Esta unidad de salud reproductiva será enseñada por Kyle Kreps, un maestro de salud certificado y maestro de 
 educación física en Holland Middle School.  Nosotros creemos que esto es importante ya que los estudiantes conocen 
 a su maestro de educación física y están cómodos con sus compañeros de salón. 

 Los temas dentro del contenido de esta unidad incluyen lo siguiente: autoestima, desarrollo adolescente, el sistema 
 reproductivo, el embarazo y el nacimiento, acoso sexual, enfermedades de transmisión sexual, y VIH/SIDA.  Aunque 
 todos estos temas son parte de la unidad, el programa de salud reproductiva de las Escuelas Públicas de Holland está 
 basado en el concepto de la abstinencia. A los estudiantes se les recuerda constantemente este concepto. El rol de la 
 escuela de proveer información sobre la salud reproductiva es de seguir fundamentándose en datos factuales y libres 
 de prejuicios. 

 Esta unidad será enseñada en varias sesiones para poder acomodar a todos los estudiantes del 7.  o  grado.  Las 
 sesiones están programadas para marzo 13-28. En la parte inferior de esta carta hay una autorización que  excluye  a 
 su hijo/a de asistir y participar en esta unidad. Antes de que decida excluir, lo invito a que revise el contenido de la 
 materia y los recursos que se utilizarán en la oficina de la Escuela West Middle, durante la semana de marzo 6-10 
 (llame al 494-2425 para hacer una cita).  Si usted no quiere que su hijo/a asista a esta clase, por favor firme el formato 
 que viene abajo y entregue a la oficina de la escuela. 

 Sabemos que este tema es delicado. También reconocemos la importancia de brindar este tipo de educación a 
 nuestros estudiantes. Si usted tiene preguntas, por favor comuníquese conmigo. 

 Respetuosamente, 

 Meliss� Remillar� 
 Melissa Remillard 
 Superintendente Asociado de Mejoramiento Escolar 

 Si usted decide  excluir  a su hijo/a de esta presentación,  por favor firme abajo y entregue esta parte a la 
 oficina de la escuela antes del 8 de marzo de 2023. 

 Yo  no  doy  permiso para que mi hijo(a)____________________________________________,  tome la unidad de”Salud 
 Reproductiva Humana”. 

 ________________________________________________  _____________________________ 
 Firma de los Padres o Guardián  Fecha 


